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Gold springt, Ol fillt, Kupfer bleibt Zyklusanker: Aufbruchstimmung mit
Sicherheitsgurt

Serienmodus: Rohstoff Daily Intelligence

Marktregime: Aufbruchstimmung mit Sicherheitsgurt

Visuelle Tonalitat: dunkles Research-Blau, konstruktiver Grinimpuls, Goldakzent,
Kupferlinie und schmaler roter Energie-Risikostreifen

Hauptsignal: Die akute Energiepanik wird weiter ausgepreist, wahrend Gold,
Goldminen und Kupfer die Kapitalrotation im Rohstoffkomplex tragen. Der Markt wirkt

nicht sorglos, aber wieder deutlich risikofahiger.

Ol verliert Reuters meldete Uber Investing.com, dass Brent und WTI am 29. Der Inflationskanal entspannt sich,
Kriegspramie. Mai mehr als ein Prozent nachgaben und auf die stérksten aber die physische Normalisierung
Wochenverluste seit Anfang April zusteuerten; Brent lag rund um Hormus bleibt ein Tail-Risk.

zeitweise bei 92,67 US-Dollar und WTI bei 87,64 US-Dollar.

Gold dreht Die eigene Marktdatenauswertung zeigt Gold-Futures am 29. Gold bleibt Versicherung, aber die
wieder nach Mai bei 4.593 US-Dollar je Unze, rund 2,08 Prozent hther zum Tagesbewegung spricht wieder fiir
oben. Vortag; Invezz beschrieb parallel eine Goldrallye, ausgeldst
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durch schwécheren Dollar, fallende Energiepreise und weniger aktive Nachfrage nach Edelmetall-

aggressive Zinserwartungen. und Qualitatsminen.
Kupfer bleibt Kupfer pausierte kurzfristig, liegt in der Monatsbetrachtung aber Kupferminen, Elektrifizierungswerte
der Zyklusanker. deutlich vorn; Saxo sieht Industriemetalle im Mai als relative und industrielle Metallketten bleiben
Gewinner und nennt Kupfer, Zink und Aluminium als die bevorzugte Alpha-Zone.
Fuhrungssegmente.

Leserhinweis und Disclaimer

Diese Ausgabe ist eine redaktionelle Marktanalyse fur Rohstoff-Hotstocks-Leser. Sie
ersetzt keine individuelle Anlage-, Steuer- oder Rechtsberatung. Rohstoffe, Minenaktien,
Explorationswerte, Optionsscheine und gehebelte Produkte sind hoch volatil;
Totalverluste sind moglich. Kurs- und Marktdaten kdnnen zeitverzdgert sein und dienen
ausschlieB3lich der Einordnung des Marktregimes. Genannte Rohstoffe, Sektoren, ETFs
oder Unternehmen sind Beispiele fir Markt- und Katalysatorqualitéat, nicht automatisch

Kauf- oder Verkaufsempfehlungen.
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Executive Summary

Der Rohstoffmarkt startet in die Ausgabe vom 31. Mai 2026 mit einem konstruktiveren
Unterton als in der unmittelbaren Stressphase rund um die Stral3e von Hormus. Die
wichtigste Veranderung liegt im Energiekomplex. Ol fallt nicht, weil Nachfrage und
Weltkonjunktur plétzlich kollabieren, sondern weil der Markt eine politische Entspannung
zwischen den USA und Iran einpreist. Reuters berichtete, dass eine Verlangerung der

Waffenruhe und eine Lockerung der Restriktionen fur die Stral3e von Hormus diskutiert

werden, wahrend die Vereinbarung noch nicht final bestatigt war.” Das senkt die akute

Inflationsangst und erhoht die Risikofahigkeit.
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Gleichzeitig ist die heutige Aufbruchstimmung nicht blind euphorisch. Saxo weist darauf
hin, dass eine Wiederdffnung der Schifffahrtsrouten nicht automatisch eine vollstandige
Normalisierung von Inventaren, Raffinerien, Infrastruktur und Lieferketten bedeutet.” Der
Markt darf also erleichtert sein, sollte aber nicht so tun, als sei die physische Engstelle
erledigt. Genau deshalb lautet das Tagesregime Aufbruchstimmung mit

Sicherheitsgurt: Risiko wird wieder belohnt, aber der Sicherheitsgurt bleibt angelegt.

FUr Rohstoff-Hotstocks-Leser ist die Segmentierung entscheidend. Gold gewinnt wieder
an relativer Attraktivitat, weil fallende Olpreise und ein schwacherer Dollar die Angst vor
weiteren Zinsschritten dampfen. Invezz zitiert Commerzbank-Analyst Carsten Fritsch mit
der Kernaussage, dass Gold von der sinkenden Wahrscheinlichkeit weiterer
Zinserhdhungen profitiert, obwohl es sich kurzfristig entgegen seinem klassischen Safe-
Haven-Muster bewegt.” Kupfer bleibt dagegen der strukturelle Zyklusanker: Netze,
Rechenzentren, Elektrifizierung, Batteriespeicher und erneuerbare Energien erzeugen

reale Nachfrage, wahrend Minenpipeline, Erzgrade und Genehmigungsrisiken den

Angebotsaufbau begrenzen.

WTI/Brent & WTI minus 1,73 Prozent am letzten Entspannung Inflationsdruck fallt, aber
Energie Handelstag und rund minus 16,86 Prozent Ruckschlagrisiko bleibt.

im Monatsfenster; Brent rund minus 20,08
Prozent im Monatsfenster.

Gold Gold-Futures zuletzt 4.593 US-Dollar, Versicherung mit Goldminen profitieren, wenn Realzins-
Tagesplus von rund 2,08 Prozent. Momentum und Dollarstress nachlassen.

Silber Silber stabilisiert sich bei rund 75,88 US- Konstruktiv Hebel auf Edelmetall- und
Dollar und liegt im Monatsfenster gut drei Industriemetallstimmung, aber volatil.

Prozent héher.

Kupfer Kupfer-Futures zuletzt 6,389 US-Dollar, auf Zyklusanker Bevorzugtes Segment fir
Monatssicht rund 7,81 Prozent hoher. Qualitatsminen und Elektrifizierungs-
Exposure.
Goldminen GDX mit rund 2,65 Prozent Tagesplus; Alpha-Fenster Qualitéatsproduzenten kénnen bei
Monatsbild leicht positiv. Goldstérke operativen Hebel zeigen.

Kupferminen Fihrung



COPX trotz Tagespause auf Monatssicht Der Markt bezahlt Kupferqualitat

rund 10,71 Prozent hoher. weiterhin stérker als breites Rohstoff-
Beta.
Uran URA im Monatsfenster schwach, aber Selektiv Nur konkrete Vertrags-,
strategisch weiter relevant. Genehmigungs- oder

Produktionskatalysatoren priorisieren.

Alpha Event Alerts

1. Ol-Entspannung ist ein Makro-Geschenk, aber kein Freifahrtschein.

Die Olbewegung ist das wichtigste Makrosignal des Tages. Brent und WTI bauen
geopolitische Pramie ab, nachdem der Markt eine mdgliche US-Iran-Entspannung und
eine spatere Normalisierung der Straf3e von Hormus einpreist.” Fur Minen und zyklische
Rohstoffe ist das positiv, weil Energie ein direkter Kostenfaktor und ein indirekter

Zinsfaktor ist. Der Vorbehalt bleibt: Die operative Wiederherstellung von Lieferketten ist

laut Saxo langsamer als die Preisreaktion.

2. Gold verhalt sich wie eine Versicherung mit wiederkehrendem Momentum.
Gold steigt nicht nur aus Angst, sondern auch aus Erleichterung. Wenn Ol fallt, der
Dollar nachgibt und der Markt weniger zusatzliche Zinsstraffung erwartet, verbessert

sich der relative Ertrag eines nicht verzinsten Vermdgenswerts. Das erklart die

ungewdhnliche Kombination aus Risk-on bei Aktien und steigender Goldnachfrage.

3. Kupfer ist der eigentliche Qualitatsfilter.

Kupfer bleibt das Segment, in dem kurzfristige Handelsstréme und langfristiger Bedarf
zusammenlaufen. Die Economic Times berichtete zwar tUber einen kurzfristigen
Riickgang auf ein Wochentief, ausgeldst durch Dollarstarke, Olpreis- und
Wachstumssorgen, zugleich blieb die Erwartung einer Seitwartsphase bis zu einer
belastbaren Hormus-Ldsung bestehen.  Genau diese Pause ist kein Bruch der

Strukturthese, sondern ein Test, ob Kaufer bei Kupferqualitat nachfassen.

4. Breites Rohstoff-Beta bleibt weniger attraktiv als selektive Minenqualitét.
Saxo beschreibt den Bloomberg Commodity Total Return Index als auf dem Weg zum

ersten Monatsverlust seit funf Monaten, wéhrend Industriemetalle gegen die breite



Schwiéche liefen.” Daraus folgt: Nicht alles kaufen, nur weil Ol fallt. Die besten Setups
liegen bei klaren Metallthesen, soliden Bilanzen, sichtbarer Ressourcenerweiterung und

nahen Katalysatoren.

Operative Kernaussagen

Die operative Leitlinie lautet heute: Risiko kann dosiert erhéht werden, aber nur dort,
wo Metallpreis, Projektqualitat und Bilanz zusammenpassen. Das Regime ist starker
als reine Ruhe, aber noch nicht frei von geopolitischem Reststress. Wer im
Rohstoffsektor investiert, sollte daher zwischen Preisentlastung, echter

Nachfragequalitat und blof3er Short-Covering-Bewegung unterscheiden.

Bei Energie sinkt der unmittelbare Druck auf Inflation, Transportkosten und industrielle
Margen. Das hilft dem gesamten Rohstoffsektor, weil héhere Energiepreise Minen tber
Diesel, Strom, Logistik und Chemikalien mehrfach belasten. Ein fallender Olpreis ist
deshalb kurzfristig ein Gewinn fir Margen und Bewertungsmultiples. Gleichzeitig ist Ol
nicht automatisch bearish, solange sich die physische Normalisierung nur schrittweise

vollzieht.

Bei Edelmetallen ist das Bild zweigeteilt. Gold bleibt die Versicherung gegen das
Scheitern der geopolitischen Entspannung und gegen neue Inflations- oder
Fiskalstressphasen. Goldminen erhalten zusatzlichen Hebel, wenn der Goldpreis steigt
und Energie fallt. Fur Explorer gilt jedoch: Der Metallpreis ersetzt keine Finanzierung. In
diesem Markt sollten Projekte mit klarer Ressourcenerweiterung, nachvollziehbarer

Kapitalstruktur und realistischen Bohrkatalysatoren bevorzugt werden.

Bei Kupfer und Industriemetallen bleibt der Markt am konstruktivsten. Die strukturelle
Nachfrage aus Elektrifizierung, Netzausbau, Rechenzentren und Dekarbonisierung ist
nicht verschwunden. Kurzfristige Rucksetzer durch Dollarstarke oder geopolitische
Schlagzeilen kénnen im besten Fall Einstiegspunkte flr Qualitatstitel schaffen. Der
Unterschied zwischen einem guten Kupferwert und einem bloRen Beta-Trade wird aber

grofer.



Marktregime: Aufbruchstimmung mit Sicherheitsgurt

Definition fiir den heutigen Serienmodus: Aufbruchstimmung mit
Sicherheitsgurt beschreibt einen Rohstoffmarkt, in dem die akute
Stresspramie deutlich fallt, Kapital wieder in Gold, Minen und
Kupferqualitat rotiert, die geopolitische Lieferkettennormalisierung aber

noch nicht vollstandig bewiesen ist.

Volatilitat VIX zuletzt rund 15,32 und im Monatsfenster Risikofahigkeit verbessert sich.
deutlich niedriger.

Energie Ol fallt stark, aber bleibt oberhalb normaler Entlastung mit Restpramie.
Vorkrisen-Niveaus.

Fulhrungssegment Kupfer und Kupferminen fihren das Monatsbild. Prozyklische Qualitéat bevorzugen.

Absicherung Gold gewinnt deutlich und bleibt strategisch Versicherung nicht abbauen, sondern
relevant. qualitatsorientiert halten.

Tagesurteil Mehr Chancen als Stress, aber noch keine Aufbruchstimmung mit Sicherheitsgurt.

vollstandige Entwarnung.

Management-Fazit

Fur ein rohstoffnahes Portfolio ist der heutige Tag konstruktiv. Die Kombination aus
fallender Olpramie, steigendem Gold, robustem Silber, starkem Kupfer-Monatsbild und
sinkender Volatilitat spricht dafiir, dass der Markt wieder bereit ist, Qualitat und

Katalysatoren zu bezahlen. Das ist die Grundlage fir Aufbruchstimmung.

Die wichtigste Einschrankung lautet: Die Entspannung ist preislich schneller als
physisch. Solange Hormus, Raffinerien, Transportketten und regionale Infrastruktur nicht
vollstandig normalisiert sind, bleibt Energie der Risikokanal. Genau deshalb sollte das

Portfolio nicht maximal zyklisch, sondern selektiv offensiv aufgestellt werden: Gold als



Versicherung, Kupfer als Wachstumsanker, Gold- und Kupferminen als Alpha-Zone,

Uran und Spezialmetalle nur bei konkreten Unternehmensereignissen.

Das heutige Management-Urteil lautet daher: Aufbruch ja, Euphorie nein. Wer Qualitat
besitzt, kann investiert bleiben. Wer neu Kapital einsetzt, sollte auf Liquiditat,
Bilanzstarke, Projektfortschritt und Nachrichtenkatalysatoren achten. Breites Rohstoff-
Beta ist weniger Giberzeugend als konzentrierte Exponierung gegenuber Goldqualitét,

Kupferknappheit und realen Minenfortschritten.

Quellen & Methodik

Diese Ausgabe kombiniert Nachrichtenquellen, Research-Kommentare und eine
strukturierte Marktdatenauswertung zentraler Rohstoff-Futures und Minen-ETFs. Die
Regime-Einstufung erfolgt redaktionell anhand von vier Faktoren: Energie-/
Inflationskanal, relative Starke von Industrie- und Edelmetallen, Risikoindikatoren sowie
physische Lieferketten- und Geopolitiksignale. Die verwendeten Marktdaten beziehen
sich auf den letzten verfiigbaren Handelstag 29. Mai 2026 und wurden am 31. Mai 2026

abgerufen.

Kommentarmadglichkeit

Wie beurteilen Sie das heutige Regime: echte Aufbruchstimmung, nur eine technische
Erholung oder eine triigerische Entspannung vor dem nachsten Energieimpuls?
Erganzungen, Gegenargumente und Hinweise auf konkrete Mining-Katalysatoren sind

ausdrucklich willkommen.

1. Reuters Uber Investing.com:
, 29. Mai 2026.

2. Invezz:
, 29. Mai 2026.
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3. Saxo Bank, Ole Hansen:
, 29. Mai 2026.

4. Reuters Uber The Economic Times:
, 28. Mai 2026.

5. Eigene Marktdatenauswertung auf Basis der verfligbaren Yahoo-Finance-
Zeitreihen fur Gold, Silber, Kupfer, WTI, Brent, Erdgas, US-Dollar-Index, VIX, S&P
500, GDX, COPX und URA; Abruf am 31. Mai 2026, letzter Datenpunkt 29. Mai
2026.
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